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KartoffelspieBRe mit Speck vom Girill

Zutaten:

500 g kleine Kartoffeln

8 Scheiben geraucherter Speck
Salz, Honig

Strau® Rosmarin

HolzspielRe

Zubehor:

Multi-Element
Ceran-Kochfeld
Grillplatte

78 g CO; pro Portion (Beilage)
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,aeéte m Ity 95 % weniger CO; als der Durchschnitt bei der Zubereitung dieses Rezeptes.

App'etite for Change.
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Zubereitungq:

Die Kartoffeln saubern und fur 15 min. vorkochen.

In der Schale auskuhlen lassen.

Die Holzspiele fur 20 min.in Wasser einweichen.

Die Kartoffeln mit dem Speck auf die Holzspiel3e
auffadeln.

Den Honig in einem Topf mit 2 EL Wasser und dem fein
gehackten Rosmarin kurz aufkochen, die Mischung leicht
salzen.

Wahrend des Grillens den Spiel® mit der Honigmischung
einstreichen.

Hinweise:

Als Beilage zum Grillgut geeignet.
Arbeitszeit: ca. 30 Min. / Schwierigkeitsgrad: einfach /
Kalorien p. P.: keine Angabe
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